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▶登山口
▶登山行程
▶トイレ　　
▶携帯電話　
※電波状況は天候などにも影響を受けるため、あくまでも目安。

▶急なロープ場が多いため、手袋があると便利。
▶渡渉箇所があるため、靴は防水のものを推奨。
▶岩場では落石の恐れがあり、前の人との距離を取る。
▶登山道は所々、道が分かりにくいので、ピンクテープ
　を目印にルートを外れないよう注意。

ROUTE SUMMARY ATTENTION

現在「東尾根コース」は廃道のため、「熊ノ沢コース」のみ
歩くことが可能。「天狗岳入口」までの林道の両端はゲー
トで閉じられ車輌進入不可のため、林道歩きを含めた登
山コースになっている。山頂までは、渡渉や岩壁、涸れ沢
登り、最後にはルンゼと非常に険しい道のり。山頂から
は、さっぽろ湖や札幌近郊の山々、羊蹄山も眺望できる。

天狗小屋
登り：約3時間/下り：約2時間10分
なし
登山口 　、山頂

❶登山口
道道95号線沿いの右股橋を渡った先
に駐車場と天狗小屋。右方向の林道
から天狗岳へ向かう。反対左側の林
道は余市岳へ向かう道なので注意。

START

❶登山口↔❷天狗岳入口
林道は、ゆるやかな下り道。天狗岳入口の
手前にある山方面への分岐では曲がらない
よう注意。約30分で天狗岳入口に到着。

❷天狗岳入口
入口にはわかりやすい看板が立つ。
ここから山道へ。帰りは来た方向と
逆に進まないよう注意。

❷天狗岳入口↔❸山頂
序盤は渡渉を繰り返す。要所要所で、岩壁のロープ
場あり。後半は、涸れ沢の登り道。岩は泥で滑りやす
いので注意。最後に待ち受ける、非常に急なルンゼ
を乗り越えるともうすぐ山頂！

ROUTE OUTLINE

「巌望台」
神威岳上方の
特徴的な露出した
岩肌を望む

▶登山口
▶登山行程
▶トイレ　　
▶携帯電話　
※電波状況は天候などにも影響を受けるため、あくまでも目安。

▶各分岐点の標識は見落とさないよう注意。
▶登山道は急登が多く、滑りやすいためトレッキング
　ポールがあると便利。
▶本格的なロープ場が複数箇所あるため手袋が
　あると良い。

ROUTE SUMMARY ATTENTION

かつては車で入れた百松橋が老朽化に伴う車輌通行禁止の
ため、百松沢林道を含めて登山コースとなる。林道終点からは
登りが続き、後半は藪を漕ぐような道もあり、ややハードなコー
ス。山頂からは手稲山や、札幌市街中心部までも眺望できる。
山頂直前まで烏帽子岳への縦走ルートとコースを共有してい
る。烏帽子岳へは、頂上手前の分岐点から片道約1時間。

百松沢小屋
登り：約3時間25分/下り：約2時間25分
なし
登山口 　、山頂

❶登山口↔❷林道終点
林道は平坦な道が続いていくが、途中で
林道短絡路へ入る。分岐を見落とさない
よう注意。短絡路は狭く、アップダウンもあ
る。約1時間10分で林道終点へ到着。

START

❷林道終点↔❸見晴台
林道を終えると、本格的な登りに入る。
下りの区間はほとんどなく、ロープ場も
複数箇所あり。

❸見晴台
❷の林道終点から登り続けて、
約1時間10分で「見晴台」に到着。
木々の合間から山頂が見える。小さ
なスペースがあるので、ひと休み!

百松橋↔❶登山口
百松橋は車輌通行禁止のため、歩いて
渡る。渡りきった所に入林者名簿が設置
された百松沢小屋があり、ここが林道のス
タート地点。

❸見晴台↔❹山頂
見晴台を過ぎるとコースは深い藪の道がつづく。ここから山頂へ一気に登っていく。
途中、「巌望台」からの景色を楽しめる。ロープ場を登ると山頂目前。

ROUTE OUTLINE
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14JZKJZK13 ※登山行程は、休憩時間を含む目安の時間です。無理はせず、自分のペースで登りましょう。




